
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
17:15 ‐ 18:15        
Turnen                   
Kinder 3‐6 J.

16:45 ‐  17:45       
Turnen                   
Eltern und Kind

16:30 ‐  18:00       
Turnen                   
Buben 1. ‐ 3. Kl.

13:00 ‐ 14:30        
Turnen 
Fördergruppe       

17:15 ‐ 18:15        
Turnen & 
Träumen 3‐6 J.

17:10 – 18:30       
Turnen                   
Mäd. 4.‐6. Kl.

17:10 ‐ 18:30        
Turnen                   
Mäd. 1. ‐ 3. Kl.

17:30 ‐ 20:00        
Volleyball              
Jugend 

18:45 – 19:45       
Frauen             ab 
50 Jahre

18:30 ‐ 20:00        
Turnen                   
Mäd. ab 12 J.

18:30 ‐  20:00       
Turnen                   
Buben 4.‐9. Kl.

18:30 ‐ 20:15        
Fitness/Leicht‐   
athletik und OL 

20:00 ‐ 21:00        
Frauen              
25 ‐ 55 Jahre

20:00 ‐ 21:00        
Frauen              
20 ‐ 40 Jahre

20:00 ‐  22:00       
Jerdermanns‐   
turner                    

20:15 ‐ 22:00        
Volleyball              
Jugend u. Erw.
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   Große Halle im Gymnasium

   Kleine Halle im Gymnasium

   im Sommer draußen

   Halle in der Grundschule /draußen Radfahren


